
 

 

BARNORTOSER: 1 dag alt II 

 

Program  
Ortosbehandling och ortostillverkning till barn 
	
  

 

09.00 - 09.20  Kaffe 
 
09.20 - 10.30  Kurspresentation och repetition av handens anatomi  
 och rörelsemönster 
10.30 - 11.00  Allmänt om ortoser 
11.00 - 12.15  Ortosbehandling vid spasticitet, kontrakturer,  
 congenitala missbildningar mm.  
 Teori och diskussion 
 
12.15 - 13.15  Lunch 
 
13.15 - 14.40  Genomgång av ortosmaterial, mönsterkonstruktion och 
 tillverkning av nattskena 
 
14.40 - 15.00  Kaffe 
 
15.00 - 16.30  Tillverkning av handledsstöd eller tumstöd.  
 Sammanfattning och avslutning 
 
 
 

 
 

	
  


